
 

第 7 回日本デュアスロン選手権大会 
第３回カーフマンジャパン・デュアスロングランプリチャンピオンシップ 

２００６ＩＴＵ世界デュアスロン選手権日本代表選手選考会 

併催 

第３回カーフマン年齢別選手権大会 

第３回ちびっこカーフマン大会 

主催 Calfman Japan 大会実行委員会、（社）日本トライアスロン連合 
競技主管 静岡県トライアスロン協会 
後援 （財）日本サイクリング協会、日刊スポーツ新聞社、 

協賛        ライトウェイプロダクツジャパン㈱、江崎グリコ㈱、アキレス㈱、ＴＹＲ、㈱ワコール日本 
バナナ輸入組合他 

協力   ＳＢＲ 

企画運営  ネオシステム株式会社 

開催日   ２００７年３月１１日（日） 
開催場所  日本サイクルスポーツセンター内特設コース（５ｋｍサーキット） 

〒410-2402  静岡県伊豆市大野１８２６番地  
  ＴＥＬ  0558-79-0001   ＦＡＸ  0558-79-0518 

【自動車】 東名高速道路沼津Ｉ.Ｃから 45 分 

国道１３６号線から伊豆中央道（有料）経由大仁中央Ｉ．Ｃより伊東方面に８km  

    小田原から６０分 

     箱根～伊豆スカイライン亀石峠Ｉ.Ｃから 大仁方面へ３km  

  熱海から５０分  

     国道１３５号線 宇佐美から大仁方面へ１１km  

【電車】 東海道新幹線 - 駿豆線     三島から伊豆箱根鉄道 修善寺からバス利用  

    東海道新幹線 - 伊東線     熱海から伊東線 宇佐美からタクシー利用３０分  

【バス】中伊豆東海バス   伊豆箱根鉄道 修善寺駅から中伊豆東海バスで１５分（毎日運行） 

 



競技内容・競技距離  
【第 7 回日本デュアスロン選手権大会】第１ラン１０ｋｍ バイク４０ｋｍ 第２ラン５ｋｍ 
【第 3 回カーフマンジャパン年齢別選手権】第１ラン５ｋｍ バイク３０ｋｍ 第２ラン５ｋｍ 
【第 3 回ちびっこカーフマン大会】    小学生（４～６年生） １.25ｋｍ－５ｋｍ－１.25ｋｍ 

中学生（１～３年生） 2.5ｋｍ－１０ｋｍ－2.5ｋｍ  
【オープンクラス】           スプリント（15 歳以上）１.25ｋｍ－５ｋｍ－１.25ｋｍ  

           ショート（15 歳以上）2.5ｋｍ－１０ｋｍ－2.5ｋｍ 
  ※すべてのクラスでバイクコースは５ｋｍサーキットを使います。 
競技区分・定員 
 ＜日本デュアスロン選手権・カーフマンチャンピオンシップ＞ 

① 第６回日本デュアスロン選手権大会・エリート男子 
② 第６回日本デュアスロン選手権大会・エリート女子 
＜カーフマンジャパン年齢別選手権＞ 
③ Ｕ３０（３０歳未満の男子選手） 
④ Ｕ４０（３０歳以上４０歳未満の男子選手） 
⑤ Ｕ５０（４０歳以上５０歳未満の男子選手） 
⑥ Ｕ６０（５０歳以上６０歳未満の男子選手） 
⑦ ＯＶ６０（６０歳以上の男子選手） 
⑧ Ｆ－Ｕ４０（４０歳未満の女子選手） 
⑨ Ｆ－ＯＶ４０（４０歳以上の女子選手） 
＜ちびっこカーフマン大会＞（定員 100 名） 
⑩ 小学生の部（４～６年生） 
⑪ 中学生の部（１～３年生） 
＜オープンクラス＞ 
⑫ ショートクラス（15 歳以上） 
⑬ スプリントクラス（15 歳以上） 

参加資格 
＜第 7 回日本デュアスロン選手権大会・第３回カーフマンジャパンチャンピオンシップ＞ 

 ①カーフマンジャパン２００6 各予選ステージ終了後、ポイントランク上位５０名 

・ 東海ステージ（2006/11/26） 於：国営木曽三川公園（岐阜県海津郡） 
・ 近畿ステージ（2006/11/12）  於：グリーンピア三木保養施設（兵庫県三木市） 
・ 北関東ステージ（2006/12/17） 於：国営武蔵丘陵森林公園（埼玉県比企郡） 
・ 南関東ステージ（2007/2/12） 於：国営昭和記念公園（東京都立川市） 
・ 九州ステージ（2007/2/25） 於：国営海の中道海浜公園（福岡県福岡市） 

 ②辞退者が出た場合はロールダウンされる 

＜第 3 回カーフマンジャパン年齢別選手権＞ 
 日本選手権への出場権を持たないすべての選手。高校生または１６歳以上。 
 
＜第 3 回ちびっこカーフマン大会＞ 
 保護者の承諾を得た小学校４年生以上の健康な男女 
 
＜オープンクラス＞ 
    15 歳以上の健康な男女 



参加費  ＜日本選手権＞       ７０００～７４００円 
＜カーフマン年齢別選手権＞     ７０００～８４００円 
＜ちびっこカーフマン・オープンクラス＞ ３０００～３４００円 

※ 最終要項・記録表（後日郵送）には別途 4００円がかかります。 
 

募集期間 平成１8 年１２月２０日～平成１9 年３月６日 
 
大会スケジュール（予定） 

３月１０日 １５：００ ～  １６：００ 受付・コース試走 
大会のバイクコースは５ｋｍサーキット逆走になります。 
１５時以前に入場しても逆走による試走は行えません。（順走のみ可） 

３月１１日 
午前  ８：３０ ～  １０：００ 受付・コース試走 

  午前 １０：００ ～ 開会式・競技説明会 
  午前 １０：１５ ～ 第７回ちびっこカーフマン・オープンクラス大会競技開始 
  午前 １１：１０ ～ 第 3 回カーフマンジャパン年齢別選手権競技開始 
  午後  ０：００ ～ 日本デュアスロン選手権受付、レースミーティング 
  午後  ０：４０頃 ～ 第 7 回日本デュアスロン選手権（男女）競技開始  
  午後  ３：４０頃 ～ 表彰式／閉会式 
 
競技規則とローカルルール 

＜日本選手権＞ 
日本トライアスロン連合（ＪＴＵ）競技規則を適用 
第６章第３5 条「ドラフティング許可規則」 
    「ドラフティング可」とする。 
第６章第３７条「競技用バイク」の５、「エアロバー規定」にご注意ください。 

規定以外のエアロバーを付けてきた場合は取り外していただくことになります。 
JTU 競技規則は JTU ホームページでご確認下さい。http://www.jtu.or.jp 
  ※（検討中）周回遅れも競技の継続が可能です 

＜カーフマン年齢別選手権・ちびっこカーフマン・オープンクラス＞ 
日本トライアスロン連合（ＪＴＵ）競技規則を適用 
ただし、ローカルルールとして以下の点にご注意ください。 
 第６章第３３条「ドラフティング規則」 
    「ドラフティング走行は禁止」とする。 
   コース逆走による危険防止のためＤＨハンドルは使用禁止です。 
 第６章第３７条「競技用バイク」 
  競技に使用できる自転車は以下を除くすべての自転車とする。 

・ スタンド、カゴのついた自転車 
・ リカンベント（横になって漕ぐタイプ） 

 
 
表彰 



 ＜日本デュアスロン選手権＞ 
● 日本選手権表彰 
¾ 男女各１～３位 メダル（日本トライアスロン連合賞） 

● カーフマンジャパン・チャンピオンシップ表彰 
¾ 男女各１位 優勝カップ 
¾ 男女各１～６位 賞状及び副賞 

男女 総合１位～６位までに世界選手権のエリートカテゴリー出場権が与えられる。 
男女 Ｕ２３、ジュニアエリートの優秀選手には世界選手権への出場権が与えられる。 

 ＜カーフマンジャパン年齢別選手権大会＞ 
  各クラス上位 １～３位（メダル及び副賞） 
 完走者全員に世界選手権エイジグループへの出場権が与えられる。 

（ただし、同一カテゴリー上位１２名まで） 
 ＜ちびっこカーフマン大会＞ 
  ⑩小学生の部 学年別上位３名 ⑪中学生の部 男女別上位３名 
    ＜オープンクラス＞  

⑫ショートクラス 男女各 1 位 ⑬スプリントクラス 男女各 1 位 
 ＜クラブ対抗戦＞ 
  ● 各クラス １位～３位（同一クラブポイントの総合計） 

順位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 １０位 １１位以下

ポイント 20 15 10 9 8 7 6 5 4 3 1 
③～⑬すべてのカテゴリーにポイントが与えられます。 
※ただし、⑩～⑬は学年または男女別にはなりません。カテゴリー順位に対してポイントが与えられます。 

申し込み方法 
①ＷＥＢ申し込み 

大会ホームページ（http://www.calfman.jp）からカーフマンの申し込み手続きを行ってく

ださい。大会開催までの情報はホームページで閲覧もしくはダウンロードください。 
②郵送による申し込み 

大会事務局へ申込書と参加費を現金書留でお送りください。 
〒206-0802 東京都稲城市東長沼２１２０－６グラン・ヴェルジェ１０４ 
カーフマンジャパン大会事務局 

③電話による申し込み 
過去のカーフマン予選ステージに出場された選手に限り電話受付が可能です。 

042-379-5201(月～金 10:00～18:00) 

カーフマンジャパン大会事務局 

〒206-0802 東京都稲城市東長沼２１２０－６グラン・ヴェルジェ１０４ 
TEL 042-379-5201  FAX042-379-1992（月～金 10:00～18:00） 

時間外のお問い合わせは・・・090-8742-2983 
大会ホームページ  http://www.calfman.jp 大会メールアドレス calfman@mspo.jp 

mailto:calfman@mspo.jp

