
CalfMan Japan Duathlon Grand Prix2006  近畿 stage 

グリーンピア三木大会開催要項 
主催    Calfman Japan 大会実行委員会、（社）日本トライアスロン連合 
競技主管 兵庫県トライアスロン協会 
運営協力 大阪府トライアスロン連合 
後援  日刊スポーツ新聞社、日本サイクリング協会、財団法人公園緑地協会（一部予定） 
協賛  江崎グリコ株式会社、アキレス株式会社、ＴＹＲ、有限会社スポーツアシスト、 

株式会社ワコール、有限会社パワースポーツ、ライトウェイプロダクツジャパン株式会社、 
日本バナナ輸入組合 

開催日   ２００６年１１月１２日 
開催場所    グリーンピア三木公園内特設コース 

 〒673-0703 兵庫県三木市細川町槙山 894-60 

 
■乗用車で   ・山陽自動車道（三木東ＩＣ）より約 ２㎞・約 ２分 

・中国自動車道（吉 川ＩＣ）より約１７㎞・約２０分 

■鉄道・バスで ・神戸電鉄（緑が丘駅）より神姫ゾーンバスで２１分 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



競技内容  
競技種目／競技距離 特徴と概要 途中関門時間 トータル制限時間 

① エリートクラス 

5K-30K-5K 

１５歳以上。優勝者・ポイントランキング上位５０名にチャ

ンピオンシップへの出場権。ドラフティング不可。 

第 1ラン２０分以内 １時間４０分 

② 女子クラス 

5K-30K-5K 

ロードレーサーで競技する女子選手全員。優勝者・ポイント

ランキング上位５０名にチャンピオンシップへの出場権。 

 なし 

③チャレンジＵ３０ 

5K-30K-5K 

３０歳未満の選手で、完走を目的に楽しんで参加する男子選

手。チャンピオンシップへの出場を希望しない選手。 

 なし 

④チャレンジＵ４０ 

5K-30K-5K 

４０歳未満の選手で、完走を目的に楽しんで参加する男子選

手。チャンピオンシップへの出場を希望しない選手。 

 なし 

⑤エイジＵ５０ 

5K-30K-5K 

５０歳未満の選手で、完走を目的に楽しんで参加する男子選

手。チャンピオンシップへの出場を希望しない選手。 

 なし 

⑥エイジＵ６０ 

5K-30K-5K 

５０才以上６０才未満の男子選手。 

 

 なし 

⑦エイジＯＶ６０ 

5K-30K-5K 

６０才以上の男子選手 
 

 なし 

⑧ＭＴＢ男子 

5K-20K-5K 

ロードレーサーを使用しないすべての男子選手。 

１５歳以上。 

 なし 

⑨ＭＴＢ女子 

5K-20K-5K 

ロードレーサーを使用しないすべての女子選手。 

１５歳以上。 

 なし 

⑩ビギナークラス 

2K-10K-2K 

デュアスロン初挑戦の男女、およびこれに準ずる者。 

 

 なし 

⑪ジュニアクラス 

2K-10K-2K 

中学１～３年生の男女。自転車の制限はない。 

ただし、ＤＨハンドルは装着禁止。 

 なし 

⑫キッズクラス 

1K-5K-1K 

小学校４～６年(高学年)の男女。自転車の制限はない。 
ただし、ＤＨハンドルは装着禁止。 

 なし 

※ジュニアクラス、キッズクラス及び未成年者は保護者の承諾が必要になります。 
大会スケジュール（予定） 
１１月１２日  午前 ８：００ ～   ８：３０  ②～⑪受付 
  午前 ８：３０ ～   ９：００  バイクコース試走 
  午前 ９：００ ～         開会式・競技説明会 
  午前 ９：３０ ～      ⑫キッズ競技開始 
  午前１０：００ ～    ⑩、⑪競技開始 
  午前１０：４５ ～    ②～⑨競技開始 
        （順次ウェーブスタートを予定） 
  午前１１：３０ ～   １２：００ ①エリートクラス受付 
  午後 ０：４５ ～     ①エリートクラス競技開始  

  午後 ３：００ ～    表彰式／閉会式 
※参加者の申込状況により、タイムテーブルが変更になる場合があります。 

競技規則 
日本トライアスロン連合（ＪＴＵ）競技規則を適用 
ただし、ローカルルールとして以下の点にご注意ください。 
 第６章第３３条「ドラフティング規則」 
    「ドラフティング走行は禁止」とする。 



   ＤＨハンドルも使用可能です。（ジュニア、キッズは装着禁止） 
 第６章第３７条「競技用バイク」 
  競技に使用できる自転車は以下を除くすべての自転車とする。 

・ スタンド、カゴのついた自転車 
・ リカンベント（横になって漕ぐタイプ） 

参加費  ①～⑨   ７０００円～８４００円 
   （高校生５０００円～６４００円） 

  ⑩ビギナークラス    ３０００円～３４００円 
  ⑪ジュニアクラス    ３０００円～３４００円 

⑫キッズクラス  ３０００円～３４００円 
※ ＷＥＢエントリーで、最終要項・成績表の郵送を希望しない場合８０００円となります。 
※ 今シーズン２回以上エントリーされる方は、２回目からの参加賞（バック）配布はありません、参加費より 1,000
円割引致します。（参加賞のないビギナー・キッズ・ジュニアは除く） 

※ 郵送でのお申込は、最終要項・総合成績表の郵送手数料４００円が加算されます。 
※ WEB・電話エントリーは希望者のみ最終要項・総合成績表４００円が加算されます。 
※ 参加費の当日払いはエントリー費の 1000円増し、当日参加はエントリー費の 1000円増しになります。 

募集期間 平成１８年８月１日（火）～平成１８年１１月６日（月） 
表彰  エリート・女子    総合１位～６位（優勝者・ポイントランキング上位５０名は 

チャンピオンシップの出場権） 
  チャレンジ・エイジ     各１～３位 

ＭＴＢ男女・ビギナー       男女別１位 
ジュニア    男女別１～３位 
キッズ     学年別上位１～３位 

 クラブ対抗    上位１～３位（ポイント制） 
  ①～⑨の今シリーズ初参加者にカーフマンオリジナルジョギングバックを差し上げます。 
その他  マウンテンバイクのレンタルバイクがございます。レンタルご希望の方は事務局までお問い

合わせください。 
申し込み方法 ①  ＷＥＢ申し込み 

大会ホームページ（http://www.calfman.jp）からカーフマンの申し込み手続きを行ってく
ださい。大会結果一覧表はホームページで閲覧もしくはダウンロードしてください。 
   ※支払方法はカード払い・コンビニ払い・銀行振込となります。 
②  郵送申込 
・ 返信用封筒に８０円切手を貼り、事務局にお送りください。要項と申し込み用紙をお送

りいたします。 
・ 大会事務局へ申込書兼誓約書と参加費を現金書留でお送りください。 
※最終要項、成績一覧表は郵送でのお知らせとなります。 

③  電話による申込（１０月より） 
事務局に電話でエントリーが可能です。 
※支払方法はカード払い・コンビニ払い・銀行振込となります。 
※セブンイレブン以外のコンビニ払いはスマートピットカードをお手元に御用意下さい。 

 

カーフマンジャパン大会事務局 
〒206-0802 東京都稲城市東長沼２１２０－６グラン・ヴェルジェ１０４ 
予約受付電話TEL 042-379-5201 (平日 10:00～18:00) 

大会ホームページ  http://www.calfman.jp  大会メールアドレス info@calfman.jp 

http://www.calfman.jp/
mailto:info@calfman.jp

