
● コース上には狭いところ、見晴らしの悪いところもあります。安全を第一にレースに臨ん
でください。

● 事前にコースをよく確認して、レース中の周回数は自分で確認してください。

● トランジッションでは、バイクを外す前にヘルメットのストラップをはめる、バイクをか
けるまでストラップを外さない、またスタートラインを越えてからバイクに乗る、フィニ
ッシュラインの手前でバイクから降りるを守ってください。

● バイクでのドラフティングは禁止です。風には自分で立ち向かってください。

● そのほか、TOの指示に従ってください。
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