
CalfMan Japan Duathlon Grand Prix season7(2009-2010)  南関東 stage  

国営昭和記念公園大会開催要項 
主催    Calfman Japan 大会実行委員会、（社）日本トライアスロン連合 
競技主管 東京都トライアスロン連合 
後援  日刊スポーツ新聞社 
協賛 カリフォルニアレーズン協会、江崎グリコ株式会社、ＴＹＲ、有限会社スポーツアシスト、

株式会社ワコール、ライトウェイプロダクツジャパン株式会社、日本バナナ輸入組合 
開催日   ２０１０年２月７日（日） 
開催場所    国営昭和記念公園内特設コース 

 〒190-8558 東京都立川市緑町 3173 
JR 中央線・立川駅より約１５分 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
競技内容  
競技種目／競技距離 出場資格 トータル制限時間 募集定員 

① エリート男子 

5K-30K-5K 

チャンピオンシップ出場を目指し、制限時間内に完走できる男子選手。 

ドラフティング走行を許可いたします。 

１時間４０分 

② エリート女子 

5K-30K-5K 

チャンピオンシップ出場を目指し、制限時間内に完走できる女子選手。 

ドラフティング走行を許可いたします。 

１時間４５分 

 

 

合計７２名 

③ エイジクラス男子 

5K-30K-5K 

チャンピオンシップへの参加を希望しない男子選手。 

１５歳以上 

なし 

④ エイジクラス女子 

5K-30K-5K 

チャンピオンシップへの出場を希望しない女子選手。 

１５歳以上 

なし 
合計２５０名 



⑤ ビギナークラス 

2K-10K-2K 

デュアスロン初挑戦の男女、およびこれに準ずる者。 

 

なし 

⑥ ジュニアクラス 

2K-10K-2K 

中学１～３年生の男女。自転車の制限はない。 

ただし、ＤＨハンドルは装着禁止。 

なし 

⑦ キッズクラス 

1K-5K-1K 

小学校１～６年の男女。自転車の制限はない。 
ただし、ＤＨハンドルは装着禁止。 

※トランジッションに段差がある為、補佐を１名付けてください。 

（1～3 年生必須、4～6 年生推奨） 

なし 

合計７２名 

（先着順受付） 

※ジュニアクラス、キッズクラス及び未成年者は保護者の承諾が必要になります。 
 
大会スケジュール（予定） 
２月７日    午前 ８：３０ ～   ９：３０  ①～⑦受付（立川ゲート外） 
  午前 ９：３０ ～         選手入園 
  午前１０：００ ～         開会式・競技説明会 
  午前１０：２０ ～      ⑤ビギナー、⑥ジュニア競技開始 
  午前１０：２５ ～    ⑦キッズ競技開始 

午前１０：４５ ～    ③エイジ男子、④エイジ女子、競技開始 
     （順次ウェーブスタートを予定） 

        午前１１：２５頃～         ビギナー、ジュニア、キッズ表彰式 
  午後１２：００ ～   １２：３０ ①、②エリート男女追加受付 
        午後１２：４０ ～         ①、②競技説明・オープニングセレモニー 
  午後１３：００頃～     ①、②エリート男女競技開始  

  午後１５：００ ～    表彰式・閉会式・大抽選会！ 
※参加者の申込状況により、タイムテーブルが変更になる場合があります 

  
競技規則   日本トライアスロン連合（ＪＴＵ）競技規則を適用 

ただし、ローカルルールとして以下の点にご注意ください。 
 第６章第３３条「ドラフティング規則」 
    「ドラフティング走行は禁止」とする。 
 第６章第３７条「競技用バイク」 
  競技に使用できる自転車は以下を除くすべての自転車とする。 

・ スタンド、カゴのついた自転車 
・ リカンベント（横になって漕ぐタイプ） 

 
 
参加費  ①～④   ＪＴＵ登録者      ７０００円 
              ＪＴＵ未登録者     ８０００円 
              ＪＴＵ登録者リピーター ６０００円 

   高校生（ＪＴＵ登録者） ５０００円 
          高校生（ＪＴＵ未登録） ６０００円 

  ⑥ビギナークラス          ３０００円 
  ⑦ジュニアクラス          ３０００円 

⑧キッズクラス           ３０００円 
 

 



※ 今シーズン２回以上エントリーされる方は、２回目からの参加賞配布はありません、参加費より 1,000 円割引致し

ます。（参加賞のないビギナー・キッズ・ジュニアは除く） 
※ WEB・電話エントリーは希望者のみ最終要項・総合成績表４００円が加算されます。 
※ 参加費の当日払い、及び当日参加はエントリー費の 1000 円増しになります。 
※ 入金後のキャンセルには応じられませんが、1 週間前までの氏名変更、ステージ変更は承ります。 

 
募集期間 平成２１年１２月１４日（月）～平成２２年２月１日（月） 
         
表彰  エリート男女     総合１位～６位 
  エイジクラス男子      ２９歳以下 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 各１～３位 
        エイジクラス男子      ３９歳以下 ４０歳以上 各１～３位 

ビギナー             男女別１位 
ジュニア    男女別１～３位 
キッズ     学年別上位１～３位 

 クラブ対抗    上位１～３位（所属クラブごとの合計ポイント制） 
その他特別賞あり 

 キッズ、ジュニア、ビギナー、リピーター割引対象者以外の参加者にカーフマンオリジナル

の参加賞を差し上げます。 
 
申し込み方法 ①  ＷＥＢ申し込み 

・ 大会ホームページ（http://www.calfman.jp）からカーフマンの申し込み手続きを行って

ください。大会結果一覧表はホームページで閲覧もしくはダウンロードください。（エ

クセルファイル・ＰＤＦファイル） 
   ※支払方法はカード払い・コンビニ払い・銀行振込となります。 
 

② 電話による申込 
事務局に電話でエントリーが可能です。 
※ 支払方法はカード払い・コンビニ払い・銀行振込となります。 

※セブンイレブン以外のコンビニ払いはスマートピットカードをお手元に御用意下さい。 
 

カーフマンジャパン大会事務局 
〒206-0802 東京都稲城市東長沼２１２０－６グラン・ヴェルジェ１０４ 

予約受付電話TEL 042-379-5201 (平日 10:00～18:00) 
大会ホームページ  http://www.calfman.jp  大会メールアドレス info@calfman.jp 


